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3.5. Cwiczenia na koncentracje, myslenie logiczne
i pamieé

< Policz, ile razy pojawia sie para liter ,PD”:

IUEWHIWBEIFUBERBGIURBEPDPDNDIUFBEWDIEDDPFNIUB
FEFPDNFIEBRGEBRIUGBHREJOIEBFBGWEJDPDEIRBGERD
PDIERFEREODPVNUDVHBSHFVENBPEWHDIUFBEWHVJBDP
WEBGFWEJBPDOBREIFBWUEBIPDBUDYVHDBIUHBPBFUW-
GEFBEWDBPWGFWBHFBWIFIPSODPDNSBFHPSBDNDPSD
BBDPDPDNDUNDPDPBIERFIUEBRJKBREPMDPDPDHDBIU
HJREBIUFBJHBFOWEHJKDPOWBUFWEHRFIUWEDPBERIG-
BREQBGIUPEWEDPOERUFGBIEURWHPDNRFWEFWEBPDNG
FREUBFPSDNUWHSFWEOPPNFUFPPNFYUEWGBPDNDNDBD
OBSFNPDNUFNDUIAANZTFPGUIERBKWJEBNBDOFDSPDSTN
DPDHNHWBFOWEBVBOWHPSMPDTDPTPDGSBOSWAQLTDDP-
DYDNDGDBYDBSIBDPSMDLOSBDUIGPDTDPDGSDBSEFFIHN
EWJDHFPWJNFNPDTDMSBFOWHBFIWBOPDHTDKLPDYTDP
NDTBDDTDPDVTSDFPDUISBFWBDPBSEFBWPBNEDPDDNFB
FPDNDFNSPDNUWIEHFJPDNUIEHFPFDNISJIDHWBDPPDPDN

< Policz, ile razy pojawia sie para liter ,db”:

vdbscvwkgfsuwveifhbshfewsbdsfbwbdhbdbdhdbsdfjsbfiuwdohw
ghbdowihfhjwbbdbsfwhbnsknsibfuweshuuhwebiuweghjdsbfjwgd
ufwbdbdbdosbfjwbefbwsosdbspsbfiuwsfbspbdiwhddpdbsifewpd-
bdsntgdgdgsosddpdnisthwddbbdiwgfowefijdbosbjsbciuwhefoiweb
iuhdbdpsbufbeibfebpdbdsbifbebfdpdbdbdwohfwbduigwesugfiwue
gsiudbdwbfibdcvbeiruhebfbfddbfiebiehdbdodhsfieurgbwepdbsbfw
ejknodbsdpbfbfpshfebrfguygjfoweiuhrhwijbfiuwhebfjsoiefhrwiubde
dbsbfiwbejdbfuiwebdhbeurbfwebciuh4fehdbddhfweiufbuwebdwe-
rfvgiuwbegfbhewdbefewu3hfiuedhfuwdbiubfuegwfbdbduferhfurhe;
hsdfuhsibdbgdnbdihwpreqpsbdbfdhyudpgbsbdgfbsgfjwebbgbpsd
bhergfjbdgsekfbiuwdegoinfiuwehfikdfhbddhrbehddbgdsfhb
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< Policz, ile razy pojawia sie litera ,z” oraz litera ,r”:

» i A
¢ = g
8 @ %

B
2.

g
2
1%

2

g

2

8

8

4

8 B



170 Rozdziat lll. Cwiczenia praktyczne

< Pokoloruj mandale zgodnie ze swojg wyobraznia, lecz pamietaj,
aby kazdy element rysowaé oddzielnie. Cwiczenie pomaga sie sku-
pi¢, wyciszy¢ i doskonali¢ koordynacje wzrokowo-ruchowg.
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< Spdjrz na obrazek, zastandw sie i wskaz brakujgcy element.

Odpowiedz: €)

< Zadanie. W tabelach brakuje cyfr. Zastanéw sie, co to za liczby
| wpisz je w odpowiednie miejsca:

15 | 28 | 41 | 54 | 67 | 80 | 93 132
145 171|184 | 197 | 210 [ 223 | 236 | 249 | 262
275 301 327 (340|353 366|379 | 392

418|431 (444|457 470|483 | 496 | 509 | 522

535 | 548 574 (587|600 | 613 639 (652

665|678 | 691 | 704 | 717 | 730 | 743 | 756 | 769 | 782

795 847)|860|873 912
925 | 938 977|990 |1003|1016|1029
1068|1081/1094 1133(1146(1159

11851198(1211(1224|1237|1250|1263|1276|1289|1302

Odp.: Kazda nastepna liczba od poprzedniej jest wieksza o 13.
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< Zadanie. W tabelach brakuje cyfr. Zastanéw sie, co to za liczby
i wpisz je w odpowiednie miejsca:

1 31 61 | 76 106
151 | 166 | 181 | 196 | 211 | 226 | 241 271 | 286
301 | 316 346|361 | 376 406 | 421
481 511 586
601 (616 | 631 | 646 691 | 706 736
751|766 796 | 811 | 826 856
901 | 916 961 | 976 | 991 1021(1036
10511066 1096|1111/1126|1141(1156
1231 12611276
1366|1381|1396(1411 1441 1486

Odp. Kazda nastepna liczba od poprzedniej jest wieksza o 15.

< Zadanie. W tabelach brakuje cyfr. Zastanéw sie, co to za liczby
I wpisz je w odpowiednie miejsca

63 19 119(127
159 183 215
223 239 271279287
311 327\335|343 359|367|375
399|407 439447455
503 519 535
943|551 615
631639 671 695
127 167
7183 807 847855

Odp. Kazda nastepna liczba od poprzedniej jest wieksza o 8.
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< Zadanie. Policz, ile razy wystepuijg litery: MN U W
m"wn" " n" u*m"w* n" W wn"n™
W PR W I T W M U P m
MW W U W win P Y

wm W n"WWwimHB ' mtwitwrmt Y

wmTn ' wm™ " wm " uihyim»

sl clz|=2

U M MU WM W UM W in " n

Wi n"WHrwin" n"uwmth*u
n*uW¥mth*u™

< Zadanie. Policz, ile razy wystepuja litery: P B G D
pP *b ﬂdg Pg pb ede b bt p bdr gb &b rdb b

pb pgb q bhb dp bhp £ge pddb bpe ppg g B

bedgbp ggpbdbg%pg ddng"pg
bﬂggﬂpp bh ¢2 pg pb gdp bggpbc!lp gbh

gb rdP gb pP pgb (}i bbb bbp ggg rdd b bps

Pbgdbbbpbdgbp"ggpbdbgppg"d

dgbpbpgbngﬂppbbﬂgpgpbgdpb gg

O O TN W

bdp gb gb rdPb gb t,b pgb q bbb(P bphp ggg
debbpgpbgdbbbpbdgbpbggpbdb

g"pg‘“‘dgbp"pgb“ggﬂpl’"bﬂ”gi)"
gdpbbgg d bdp gb gb pdb gb pb pgb bbbdp
"bP b sge rdP b l"'pg Pbgdbb br bdgbp'f’gg
pbdbgl’pg cldgbl""pgb ggﬂ
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< Zadanie. Znajdzizakre$imnwnmw

%nnwnmw

mnwnmwqgdmgqffacltewxmnwnmwvmtubbiebyzgqmm
giwaanxmnwnmwsmjbwgimnwnmwsanozihrxtwsbfe
mnwnmwuamnwnmwrtkboaaqojvswudamnwnmwyfr
zszwoybqeaopjxwrgdymnwnmwmnwnmwxxaaxvdjv
utataitatxxmnwnmwomnwnmwmnwnmwamnwnmwayj
ecmnwnmwwurijmnwnmwiowmiianmnwnmwuibtaawr
aboamnwnmwopuuguokllmnwnmwzjfzuuihmnwnmw
mfotkcaeigamnwnmwqmjuujdhjhnrrgufhyknomnwn
mwohkyoaafghacnbxishxsniuiytaiubxtmnwnmwzcz
vaadylemnwnmwuticmnwnmwmaamaaauzaxpwgaam
nwnmwbomnwnmwhgrgviamnwnmwoaxkkzaammnw
nmwmnwnmwrisoyygxezxpmnwnmwmtimnwnmwgla
zmnwnmwumhsodphdaeixdxbvsaeakctreoahkegazv
bgkmnwnmwyaxasfnbmnwnmwiioqamgijvrhxpgdqg
tsouwemnwnmwkttwfmlkmnwnmwiqieukmfthlherzd
mfbvwxemmnwnmwimnwnmwjfgbbfzokpmnwnmwp
oumkmmnwnmwcamnwnmwgfbavzxfodetqgqsopmnwn
mwpgmnwnmwtfusrweumaaxrwzfjgrsxoaiaimnwnm
wufacdfsuamfwsgaggyapwukmnwnmwuumnwnmwo
mnwnmwccumnwnmwdmnwnmwumnwnmwxzitamnw
nmwhbreiooyhomnwnmwmnwnmwwmnwnmwamnwn
mwlomnwnmwmnwnmwgaujmnwnmweotmnwnmwmn
wnmwmnwnmwjmnwnmwammmnwnmwxgezmnwnm



