Spis tresci

Od AULOTKI . .5
Wskazdéwki do pracy z publikacjg.........cooooviiiii 7
1. JesteSmy piteczkami............ooooii 8
2. KUPY T KOBULY .. 9
3.Wdechiwydech .. ..o 10
4. Gimnastyka Jezyka ..o 11
5. MUCHA .12
6. Lekko-mocno, wolno-szybKo ...........cccoeeiiiiiiiiiiiiiie e 13
7 LW i ZAJGC ot 14
8 DZEM e .15
9. DESZCZYK ..o .16
10. BaloniK .. c. e .17
11. ROSNGCY BrzuSZeK .......vviieiei i 18
2120 SWINK . .19
13. Kotek imyszKa ........ooviriii i 20
14. Powitanie zgbkOW ... ... 21
15, StraZ POZAINA c.einii et 22

16.

P41 o ¥ H O S .23



