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Na catej stronie przyklej naklejki z kamukami.

Co to jest konflikt? Konflikt z bratem lub siostrq oznacza,
ze nie potraficie dojs¢ do zgody. bo kazdy chce wygrac.
Oliwka i Tomek chcq hustac sie na hustawce. Co mogq zrobic?

Ponizej znajdziesz kilka pomystow. jak rozwiazac ten konflikt. Kiedy dzlecko czuje w swoim sercu kemyki.

Umies¢ naklejki z zarowka przy tuch. ktore wydaja ci sig najlepsze.

Tomek sie husta.
Oliwka robl
cos innego.
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Obaje wspalnie
robig co$ innego
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Tata konfiskuje
hustawke.

Bawig sie razem -

jedno husta drugie.

4 potem zmiana.
7N

Jedno 7 dzieci $plewa
trzy plosenkl w czasie.
gdy drugie sig husta,
4 potem zmiana

Jedno 7 dzlect moze 2rzucic
drugle z hustawki I samo
na nig wejsc.
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Pojewia si¢ Super Mario

Dzteci proszq rodzicow,
1eby zabrall je
na plac zabaw.
gdzie jest wigce)
hustawek
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EJ, BO POWIEM
MAMIE!

| 2awiesza drugg hustawke.

pragnle Je jak najszybcie) stamtad usungc,

Czasami konczy sig to eksplozjg!
Stowa kamyki wydostaja sig 7 ust twojego
brata lub siostry.
Przypominajq plomlenie | parzacq lawe
ktore wydobywajq sig z wulkanu.

A lewa pochodzl z gigbi zlemi.

Kiedy do tego dojdzie.
wejdi predko na kanapg
lub krzesto. 2eby lawe
cig nle oparzyfa.
A kiedy brat lub siostra
Juz skonczg. mozesz
qo/)a praytulic




(Czasem nasze uczucla mogq nas przerazac.
Nie chcemy by¢ niegrzecznymi dziecmi. skrywamy wigc emocje gieboko w sercu
i probujemy za wszelka ceng pokazac, jacy jestesmy dobrzy.

Kazdy ma swoje sposoby - jaka jest twoja strategia?
Zakres! kratki pod wypowiedziami. ktore sq ci bliskie.

JESTEM BARDZO ZAJMUJE SIE DZIDZIUSIEM, POKAZUJE.
POSEUSZNY. DAJE MU BUZIACZKI. ZE WIEM LEPIEY.

SPRAWIEDLIWOSC JEST
DLA MNIE BARDZO WAZNA.

RZADZE SIE.

TAWSLE BYC OCENIAM. €O JEST DOBRE.
NAJLEPSZAI A CO ZtE. POGARDZAM INNYML..
CHCE ZAWSIZE - IWRASICZA MOIM
WYERYWAC!
To wszystko pochiania
mnastwo energhil
WUSZE MIEC WSZYSTKD Czasami nam sig nle udaje..
| wtedy, 2eby nie cauc sig He
120LUJE SIE. POD KONTROLA! sami ze soba. bijemy albo

odtracamy miodsze rodzenstwo
| Zlosclmy sig na nle.




Brat albo siostra potrafia czasami niezle zajsc za skore.
Starsi czesto chcq pokazac, ze to oni tutsj rzadza.
a mtodsi nasladujq starszych i ciggle za nimi chodza.
Potacz ponizsze zdania z mtodszym lub starszym dzieckiem.

ON ZAWSZE CHCE
BAWIC SIE Z MOIMI
PRZYJACIOLMI, KIEDY DO MNIE

ON MNIE CALY PRZYCHODZA!

CZAS NASLADUJE!

LUBIE SIE
7 NIM DRAZNIC..

NIE JESTES
MOIM TATA!

4

CHCE

SIE BAWIC Z TOBA!

WIEM LEPIEY
0D CIEBIE!

PRZESTAN
MNA RZADZIC!

HI. HIt ZABRALEM
MU ZABAWKI.

PRZESIAN
A MNA RAZIC!

Rodzice twierdzg, ze traktujg nas .tak samo. ale to nieprawda.
Inaczej jest byc najstarszym dzieckiem, inaczej Srodkowym,
a jeszcze Inaczej maluchem. Pokoloruj scenki.

010 MIESZKANIE | RODZINA.
GOZIE WEASNIE POJAWILO SIE
PIERWSZE DZIECKO:

Spoka)

Kazda rodzina Jest Inna | ma swoje
Iwyczaje, ale Jedno Jest pewne -
plerwsze dziecko 2awsze na poczgtku
jest samo, 8 drugie od poczatku

ma starszego brata lub slostre.

NIE WIEM
ZAJRZYWY

DO PIELISZXI,
TOMECZKI?

010 MIESZKANIE | RODZINA.
GDZIE WEASNIE POJAWILO SIE
DRUGIE DZIECKO.

Remions 2awsze  Daldgen
destepne w domw

ale spajezenle czgsto
2aj¢ta c2yms Innym.

TOMEK, POMOZ TACIE
POZBIERAL KLOCKI

JESTEM W CYJKU!

y T
Mews daroshych Hates /

| dzlect krzykt

Trzecie dziecko zawsze ma dwojke
starszeqo rodzefistwa. Nie da sig zmieni¢
kolejnadci, w jakle) sig urodziliémy.
Kiedy jednak zrozumiemy, ca sig dzieje
tatwiej bedzie nam sig 2 tym pogodzic




