WSTEP

Program zaje¢ edukacji polonistycznej dla uczniow ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi sktada sie z dwéch czesci:

Czes¢ pierwsza to Program zajec z edukacji polonistycznej dla uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w sktad ktérego wchodzi program
ramowy i szczegbétowy tych zajec.

Czes$¢ druga to Karty pracy z edukacji polonistycznej dla uczniow ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnyma.

Program zaje¢ edukacji polonistycznej dla uczniow ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi cz. 1 jest przeznaczony dla nauczycieli uczacych uczniéw:

* 7z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim,

* objetych zajeciami indywidualnymi w zakresie przedmiotéw sprawiaja-
cych trudnosci edukacyjne, tj. edukacji polonistycznej,

* objetych zindywidualizowang $ciezka ksztatcenia w zakresie przedmiotéw
sprawiajacych trudnosci edukacyjne, tj. edukacji polonistycznej,

* 7 trudno$ciami w méwieniu, pisaniu, czytaniu,

* uczeszczajacych na zajecia korekcyjno-kompensacyjne,

* 7 deficytami rozwojowymi w zakresie percepcji wzrokowej, stuchowej.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia MEN z dnia
16 sierpnia 2018 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz.U. z 2018 r., poz. 1591) w szkole pomoc psychologiczno-pedagogiczna
jest udzielana w trakcie biezacej pracy z uczniem oraz przez zintegrowane
dziatania nauczycieli i specjalistéw, a takze w formie:

1) klas terapeutycznych,;

2) zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia;

3) zajec¢ rozwijajacych umiejetnosci uczenia sie;

4) zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych;



ROZDZIA:

WYBRANE ZAGADNIENIA
Z METODYKI WYCHOWANIA
PRZEDSZKOLNEGO | EDUKACJI
WCZESNOSZKOLNEJ DOTYCZACE
UMIEJETNOSCI OPANOWANIA
NAUKI PISANIA, CZYTANIA

| OPRACOWANIA TEKSTOW

ORAZ ZASAD ORTOGRAFICZNO-
-GRAMATYCZNYCH

CWICZENIA W MOWIENIU

Swobodne wypowiedzi uczniéw — nauczyciel wprowadza temat, a pdzniej
uczniowie kolejno zabieraja glos. Cwiczenia te warto stosowaé¢ wtedy, gdy
uczniowie maja duzo wiadomosci i chetnie dzielg sie swoimi do$wiadcze-
niami. Takie wypowiedzi nie sg skrepowane pytaniami nauczyciela, dotycza
najrozmaitszych tematéw, jakie nasuwaja sie samym dzieciom w zwigzku
z réznymi sytuacjami. Przy ich stosowaniu nie ogranicza sie dzieci koniecz-
noscig wyczerpania tresci, nie narzuca sie planu, a nawet nie zada chrono-
logii faktow.

Ukierunkowane wypowiedzi uczniéw — nauczyciel steruje rozmowa poprzez
stawianie pytan pomocniczych, na przyktad w trakcie zdawania sprawy z tre-
Sci wystuchanego czy przeczytanego tekstu.
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Rozmowa — stuzy wyja$nianiu réznorodnych spraw zaréwno nauczycielowi,
jak i uczniom, uzyskiwaniu dzieki temu potrzebnych informacji od innych,
uscislaniu wyobrazen i pojec.

Opowiadanie — przedstawia dziatanie, przebieg czynnosci i zdarzen z zacho-
waniem ich nastepstwa i uwzglednieniem zwiazkéw zachodzacych miedzy
nimi. Uczac dzieci opowiadaé, stosuje sie poczatkowo ¢wiczenia, ktére pole-
gaja na ustalaniu kolejnosci zdarzen i ich wyodrebnianiu oraz porzadkowaniu
wypowiedzi. Opowiadanie powinno by¢ zywe, barwne i dynamiczne.

Opis — dotyczy przestrzennego, statycznego ukiadu elementéw danej tresci.
Polega na wyszczegdlnieniu charakterystycznych cech przedmiotu, ktére
wspotwystepuja w okreslonym czasie i przestrzeni. Wymaga od uczniéw wni-
kliwej obserwacji opisywanego przedmiotu, doboru stownictwa oraz ustalenia
logicznego porzadku opisywania.

CZYTANIE

Aby dziecko moglo opanowaé¢ umiejetnos¢ czytania, musi miec:

* rozwinietg i doskonalong sfere funkcji psychomotorycznych, czyli spraw-
ne analizatory: wzrokowy, stuchowy, kinestetyczno-ruchowy, oraz sprawny
aparat artykulacyjny,

* rozwiniete sfery proces6w emocjonalno-motywacyjnych, ktére warunkuja
jego postawe wobec konieczno$ci nauczenia sie czytac.

Przy czym czytanie moze przybieraé ré6zne formy:

* czytania calo$ciowego sylab i wyrazow,

* czytania naprzemiennego (kombinowanego) sylab, wyrazéw, zdan, czyta-
nie w spos6b mieszany literami, sylabami, wyrazami,

* czytania z przestona (tzw. okienko, ktére odstania tylko fragment wyrazu
- sylabe),

e czytania gloSnego i cichego.

Rodzaje ¢wiczen w czytaniu:

Czytanie glosne polega na wybrzmiewaniu, tzn. na ptynnym i poprawnym wy-
mawianiu oraz wlasciwym akcentowaniu wyrazow, a takze na przestrzeganiu
interpunkcji.



Czytanie

Na dobre czytanie glo$ne sktada sie: czytanie ptynne, poprawne, biegte i wy-
raziste (retoryczne).

Czytanie plynne (rytmiczne) polega na tym, ze dziecko czytajac tekst, Swia-
domie zachowuje powolne, lecz state tempo, nie glosuje, nie sylabizuje, nie
bierze oddechu w potowie wyrazu, ale czyta calymi wyrazami.

Czytanie poprawne polega na prawidiowym odczytaniu wyrazéw, tzn. zgod-
nie z ich brzmieniem, oraz na poprawnym wymawianiu glosek — dziecko nie
opuszcza liter, sylab, wyraz6w, nie przestawia i nie dodaje liter czy wyrazéw.

Czytanie biegle polega na $wiadomym stosowaniu wiasciwego tempa czy-
tania, umozliwiajacego czytajacemu i stuchajacemu uchwycenie tresci po-
szczegdlnych wyrazéw. Polega ono réwniez na zachowaniu wtasciwych ak-
centéw w zdaniu, a wiec z uwzglednieniem znakéw przestankowych oraz
tych akcentéw, ktore podkreslaja wazne dla zrozumienia sensu wyrazy.

Czytanie wyraziste (retoryczne) polega na wydobyciu bogactwa uczué zawar-
tych w tekécie poprzez wtasciwa modulacje gltosu. Czytanie to polega réwniez
na oddawaniu glosem indywidualnych cech bohateréw oraz stosunku czyta-
jacego do bohateréw.

Czytanie glosne polega na wybrzmiewaniu, to znaczy na ptynnym i popraw-
nym wymawianiu oraz wlasciwym akcentowaniu wyrazow, a takze przestrze-
ganiu interpunkcji. Na dobre glo$ne czytanie sktada sie czytanie: poprawne,
plynne, biegle i wyraziste (retoryczne). Czytanie poprawne polega na prawi-
dlowym odczytaniu wyrazéw (zgodnie z ich brzmieniem) oraz wymawianiu
glosek — dziecko nie opuszcza liter, sylab, wyrazoéw, nie przestawia i nie dodaje
liter czy wyrazéow. Czytanie plynne (rytmiczne) polega na tym, ze dziecko
czytajac tekst, Swiadomie zachowuje powolne, lecz state tempo, nie glosuje,
nie sylabizuje, nie bierze oddechu w polowie wyrazu, ale czyta calymi sto-
wami. Czytanie biegle polega na $§wiadomym stosowaniu witasciwego tem-
pa czytania, umozliwiajacego czytajacemu i stuchajacemu uchwycenie tre-
Sci poszczegdlnych wyrazow, a takze na zachowaniu wtasciwych akcentéow
w zdaniu, a wiec uwzglednianiu znakéw przestankowych oraz podkreslaniu
waznych dla zrozumienia sensu wyrazéw. Czytanie wyraziste (retoryczne)
polega na wydobyciu bogactwa uczué¢ zawartych w tekscie poprzez wtasciwg
modulacje glosu, a takze na oddawaniu glosem indywidualnych cech bohate-
réow oraz stosunku czytajacego do bohateréw.
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Czytanie ciche

Czytanie ciche jest czytaniem uproszczonym w stosunku do glosnego. Jest
to czytanie wzrokiem, bez udzialu narzadéw mowy. Jest wielokrotnie szybsze:
nie tylko dlatego, ze nie hamuje go praca narzadéw mowy zaangazowanych
przy gtosnym czytaniu, ale réwniez dlatego, ze wzrok obejmuje od razu wiek-
sze zespoly liter.

Techniki éwiczeh w czytaniu

Czytanie po literze, literami z syntezg fonemowgq lub bez syntezy fonemowe;j:

* rozpoznawanie liter drukowanych, pisanych bez dwuznakéw i zmiekczen,

* rozpoznawanie i nazywanie liter drukowanych, pisanych bez dwuznakéw
i zmiekczen,

* rozpoznawanie i nazywanie liter alfabetu drukowanego i pisanego z dwu-
znakami i zmiekczeniami.

Czytanie sylabami z syntezg fonemowg, lub bez syntezy fonemowe;j.
Czytanie technikg kombinowang literami, sylabami, wyrazami.

Formy ¢wiczen w czytaniu:

* wzorowe czytanie przez nauczyciela; forme te stosuje sie w nastepujacych
sytuacjach:

— przy pierwszym zetknieciu sie dzieci z tekstem,

— po oméwieniu czytanki, gdy dokonuje sie jej syntezy,

— przy czytaniu fragmentéw lektury obowigzkowej lub uzupetniajace;,
— przy utworach poetyckich;

* czytanie z podziatem na role (poszczegdélnym uczniom wyznacza sie role,
stowo wigzace czyta nauczyciel lub uczniowie najlepiej czytajacy; tekst
nalezy odpowiednio przygotowac);

* czytanie szeptem lub pétgtosem: moze by¢ prowadzone zar6wno wtedy,
gdy dzieci maja zaznajomic¢ sie z ogdlng trescig utworu, jak i wtedy, gdy
zadaniem jest znalezienie odpowiedzi na postawione przez nauczyciela
pytania lub przygotowanie do czytania glo$nego; kazde dziecko koniczace
czytanie szeptem swojq postawg daje nauczycielowi znak, ze skonczyto;
czytanie szeptem stwarza warunki do $ledzenia tempa czytania poszcze-
gélnych dzieci oraz stosowanej przez nie metody czytania.



ROZDZIA: ‘ ‘

PROGRAM ZAJEC EDUKACJI
POLONISTYCZNEJ DLA UCZNIOW
ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI
EDUKACYJNYMI

2.1. RAMOWY

Program zaje¢ edukacji polonistycznej dla uczniow ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi opracowany jest pod katem specyficznej opieki wynikajacej
z badan, obserwacji i zalecen terapeutycznych. Uwzglednia on organizacje
warsztatu pracy, obecnos¢ oséb wspomagajacych i czestotliwo$é spotkan.

DZIALY | CELE edukacyjno-terapeutyczne
Program zaje¢ edukacji polonistycznej dla uczniow ze specjalnymi po-

trzebami edukacyjnymi obejmuje nastepujace dzialy programowe, cele
edukacyjno-terapeutyczne:

EDUKACJA POLONISTYCZNA

I. WSPOMAGANIE ROZWOJU MOWY I MYSLENIA

Cele edukacyjno-terapeutyczne:

* redagowanie samorzutnych, swobodnych, ukierunkowanych
wypowiedzi;

* wypowiadanie sie na dowolny lub okreslony temat;

* stosowanie pytan ukierunkowanych podczas wypowiedzi ustnych
zwigzanych z trescig utworuy;
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EDUKACJA POLONISTYCZNA

I. WSPOMAGANIE ROZWOJU MOWY I MYSLENIA

* odpowiadanie z pomocg nauczyciela poprzez udzielanie odpowiedzi na
postawione pytania;

* poprawne budowanie zdan ze wzgledu na szyk, kolejno$¢ wyrazow
w zdaniu;

» prawidiowe redagowanie kilkuzdaniowej, spdjnej wypowiedzi;

* opowiadanie tresci historyjki obrazkowej z uwzglednieniem zwigzk6w
przyczynowo-skutkowych;

* rozumienie sytuacji przedstawionej na obrazku lub w utworze
literackim;

* wypowiadanie sie na temat umiejscowienia przedmiotu;

* okreslanie wzajemnego potozenia przedmiotéw na plaszczyznie lub
otoczeniu.

II. POSLUGIWANIE SIE MOWA

Cele edukacyjno-terapeutyczne:

* wdrazanie do $wiadomego stosowania Srodkéw jezykowych
w zalezno$ci od adresata, tresci i celu wypowiedzi;

* wdrazanie do uwaznego stluchania jako podstawowego warunku
odbioru;

* tworzenie réznego typu zdan ze wzgledu na budowe (pojedyncze,
zlozone);

* uktadanie réznego typu zdan ze wzgledu na sposéb wypowiedzi
(oznajmujace, wykrzyknikowe, rozkazujace, pytajace, zlozone);

* opowiadanie tresci bajki, czytanki;

* ulozenie prostego dialogu;

* pamieciowe opanowanie wiersza;

* stosowanie prawidtowej intonacji, modulacji gtosu podczas recytacji
Wierszy;

* unikanie sytuacji stresogennych — krytyki, presji czasowej,
dezaprobaty, podkreslenia brakéw i niekompetencii.




2.2. Szczegotowy

2.2. SZCZEGOLOWY

Program zajec¢ edukacji polonistycznej dla uczniow ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi

EDUKACJA POLONISTYCZNA

I. WSPOMAGANIE ROZWOJU MOWY I MYSLENIA

Symptomy zaburzen

Dziecko/uczen:

* nie lubi wypowiada¢ sie przed grupa dzieci;

* niechetnie wypowiada sie na dany dowolny lub okreslony temat;

* odpowiada z pomocg nauczyciela;

* potrzebuje dodatkowej zachety ze strony nauczyciela w czasie
wypowiadania sie; ma ubogie stownictwo;

* ma klopoty z poprawna budowa zdan ze wzgledu na szyk, kolejno$¢
wyrazow w zdaniu;

* nie potrafi opowiedzie¢ tresci historyjki obrazkowej z uwzglednieniem
zwigzkéw przyczynowo-skutkowych;

* potrzebuje zachety, pytan ukierunkowanych podczas wypowiedzi
ustnych zwigzanych z trescig utworuy;

* jest bierny na zajeciach, wystepuje u niego blokada emocjonalna
zwigzana z nieznajomoscig lub niepewnos$cia co do udzielenia
odpowiedzi na postawione pytania.

Ma trudnosci w:

* redagowaniu samorzutnych, swobodnych, ukierunkowanych
wypowiedzi na dowolny lub okreslony temat;

e prawidlowym redagowaniu kilkuzdaniowej, spdjnej wypowiedzi;

* rozumieniu sytuacji przedstawionej na obrazku lub w utworze
literackim;

* wypowiadaniu sie na temat umiejscowienia przedmiotu;

* okreslaniu wzajemnego potozenia przedmiotéw na plaszczyznie
lub otoczeniu.
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EDUKACJA POLONISTYCZNA

Rodzaj

L. 3 Zakres ¢wiczen usprawniajacych rozwo6j mowy
¢éwiczen P Jacy J

Rozwdj) mowy Doskonalenie umiejetnosci wyrazistego mowienia
poprzez stosowanie ¢wiczen ortofonicznych,
oddechowych, logorytmicznych, usprawniajacych
motoryke narzagdéw mowy, fonacyjnych,
artykulacyjnych.

Cwiczenia motoryki narzadéw mowy.

Cwiczenia i zabawy dzwiekonasladowcze.
Cwiczenia artykulacyjne.

Cwiczenia réznicowania glosek opozycyjnych.
Cwiczenia stuchu fonemowego i fonematycznego.
Podstawowe ¢wiczenia dykcyjne.

Cwiczenia tempa mowy.

Utrwalanie Nauka wierszy, rymowanek, ciggéw stownych, dni
pamieciowych | tygodnia, liczenie w zakresie dostepnym dla dziecka.
mechanizméw

Powtarzanie diugich i krétkich zdan.
mowy
Powtarzanie szeregu wyrazéw tatwych i trudnych

fonetycznie.

Powtarzanie cyfr.

Doskonalenie | Utrwalanie poprawnej artykulacji glosek.

owiedzi , . L.
Wyp Plynne, wyrazne, rytmiczne méwienie.

Poprawne wypowiadanie cichych i glosnych dZzwiekéw
MOWY.
Wdrazanie do mowy zdaniowe;.

Wzbogacanie czynnego stownika dziecka.

Opowiadanie tresci obrazkéw, historyjek obrazkowych.




