Od Autorki

Oprocz tradycyjnych swiat wystepujacych w ciggu kazdego roku istnieja rowniez tzw. swieta nie-
typowe. Chetnie czerpia z nich inspiracje zaréwno nauczyciele w przedszkolach i w ztobkach, jak i ro-
dzice. Odnoszg sie one na przyktad do zawoddw, przedmiotoéw, pasji albo zjawisk meteorologicznych.
Whtasnie takie nietypowe okazje staty sie dla mnie punktem wyjscia do stworzenia ksigzki wspierajacej
wszechstronny rozwdj dzieci.

W kazdym miesigcu wybratam szes$¢ dni (rowniez tych bardziej typowych — na przyktad Boze Naro-
dzenie, Wielkanoc, Dzier Babci), do ktérych opracowatam pomysty na zabawe plastyczna, sensoryczng
lub ruchowg, z karta pracy albo z piosenka. Zalezato mi, zeby wszystkie propozycje byty atrakcyjne i roz-
wijajace, ale jednoczesnie na tyle proste, aby mogty sobie z nimi poradzi¢ nawet dwulatki — oczywiscie
w zakresie mozliwosci, ktérymi dziecko dysponuje na danym etapie rozwoju.

Ksigzka skierowana jest zaréwno do nauczycieli pracujgcych w przedszkolach i w ztobkach, jak
i do rodzicow dzieci w wieku 2-5 lat, ktorzy poszukuja inspiracji do organizowania kreatywnej zabawy.
Wszystkie elementy potrzebne do przygotowania prac s3 niedrogie i ogdlnodostepne. Kazda praca pla-
styczna zostata przedstawiona na fotografiach — wykonanych na etapie jej przygotowywania i w wersji
finalnej — aby tatwo byto wyobrazi¢ sobie efekt korcowy.

Ksigzce towarzysza:

® ptyta Audio-CD - minialbum zawierajacy 9 utworéw w wersji wokalnej i instrumentalnej;

® ptyta Data-PC z 32 czarno-biatymi szablonami i kartami pracy do samodzielnego wydrukowania,
ktére umozliwig zrealizowanie propozycji przedstawionych w publikacji (zaprojektowane szablony
zostaty przygotowane w odpowiedniej skali — pamietajmy, aby drukujac je z pliku PDF ustawi¢ dru-
karke w tryb wydruku bez skalowania — w oknie ,,Skala” wybieramy opcje wydruku jako ,Rozmiar
rzeczywisty”).

Z przedstawionych tu pomystéw na zabawy mozna korzystaé przez caty rok — oddzielajac je od
dnia nietypowego, do ktérego sa przypisane. Nie traktujcie tej ksiazki jak kalendarza - forma dopaso-
wania poszczegdlnych propozycji do danego miesigca jest jedynie punktem wyjscia — tak naprawde
chodzi tu przeciez o propozycje zabaw, ktére zafascynuja wasze przedszkolaki i beda ciekawym pomy-
stem na urozmaicenie zajec w ciggu roku.

Na koniec chciatabym podziekowaé mojemu synkowi Krzysiowi, ktory w wieku trzech lat dzielnie
testowat moje wszystkie pomysty. Te, ktére najbardziej przypadty mu do gustu, znalazty sie w niniejszej
ksigzce.



