Od Autora

Poprzednia seria publikacji mojego autorstwa, tzw. tuptajaca trylogia (Tuptaj, ma-
luszku; Tuptaj, sredniaczku i Tuptaj, starszaku) okazata sie bestsellerem. Od wyda-
nia ostatniej czesci minety juz jednak trzy lata! Odwiedzajac przez ten czas z warsz-
tatami przedszkola w catej Polsce jako Pan Mitosz, duzo rozmawiatem z nauczy-
cielami: o ich potrzebach i potrzebach dzieci, oczekiwaniach, mocnych i stabych
stronach tej trylogii. Najczesciej pojawiajgca sie kwestig byto to, ze zaproponowa-
ne zabawy sg w opinii nauczycieli duzo bardziej uniwersalne, niz byto to pierwotnie
zaktadane. Mimo ze Tuptaj, maluszku zostato skierowane do dzieci w wieku od
1,5 do 3 lat — okazato sie, ze w niektore z zabaw tam zawartych rownie chetnie
bawig sie dzieci nawet 6- i 7-letnie! | odwrotnie — cze$¢ z zabaw przedstawionych
w publikacji Tuptaj, starszaku po odpowiednim wprowadzeniu przez nauczyciela
spokojnie mozna wykorzystywa¢ w grupach mtodszych.

Z tego tez powodu, decydujac sie wraz z Wydawcg na kontynuacje serii,
zmienitem troche jej zatozenia. Zamiast nieco ,,sztucznie” rozdziela¢ zabawy we-
dtug wieku, postanowitem w ramach jednej publikacji wydac¢ propozycje aktyw-
nosci dla wielu grup wiekowych, stopniowanie trudnosci wprowadzajac jedynie
jako wskazéwke dla nauczyciela. Zostat rowniez usredniony czas zajec (do okoto
20 minut).

Zmiany objety takze charakter samych zabaw. Zauwazytem, ze wsrdd uzyt-
kownikéow poprzednich czesci Tuptajow najbardziej popularne okazaty sie nie
¢wiczenia rytmiczne czy marsze, tylko piosenki o konkretnej fabule, wraz z zada-
niami do wykonania, przy ktorych dzieci miaty okazje sie ,wybawic”. Dlatego tez
w tej publikacji kazda z zaproponowanych zabaw towarzyszy tematycznej piosen-
ce, a cele dydaktyczne (jak na przyktad rozwijanie poczucia rytmu czy doskonale-
nie orientacji w schemacie ciafa) zostaty wplecione juz w samg tres¢ piosenki. Po-
nadto w niektorych piosenkach zastosowano niecodzienne, nieregularne uktady
tekstowe oraz transakcentacje. Jest to dziatanie celowe, stuzgce wzmocnieniu
humorystycznego przekazu. Réwniez tematyka piosenek ulegta zmianie — jest to
spowodowane tym, ze tematyka dzieciecych zainteresowan podlega ciagtej ewo-
lucji. Wspdtczesne przedszkolaki chcg sie bawic nie tylko w zwierzatka, pociagi
czy tance w parach. Dlatego w niniejszej publikacji zaproponowatem dzieciom
miedzy innymi zabawe w rycerzy, tajnych agentow, duchy, superbohaterow czy...
jednorozce.



Nie zmienia sie jednak to, za co nauczyciele pokochali Tuptaje, dlatego tez
publikacja ta sktada sie z kompletnych zaje¢ na trzech poziomach, przeprowadzo-
nych przez Pana Mitosza, utozonych od najtatwiejszych (poziom I) do najtrudniej-
szych (poziom Ill). Wystarczy wiec pusci¢ ptyte (CD 1)... i dzieci zaczng bawic sie
przy niej same, animowane gtosem Pana Mitosza zarejestrowanym na nagraniu.
A kiedy przedszkolaki juz dobrze poznajg proponowane tresci i nie beda potrze-
bowaty rozbudowanego komentarza, nalezy siegna¢ po CD 2, gdzie te same za-
bawy zostaty nagrane jedynie z podstawowymi poleceniami, utatwiajgcymi ich
przebieg (podobnie jak w serii Koszatki-opatki Pana Mitosza — rowniez doskonale
znanej wielu Odbiorcom).

Z publikacji mozna wiec korzystaé na kilka sposobow:

* stopniujac trudnosc zajec (zalecane), a wiec zacza¢ od poziomu | (niezalez-
nie od wieku dzieci) i w miare opanowania przez nie kolejnych, coraz to trud-
niejszych zadan, przechodzi¢ na nastepne etapy;
dobierajac zabawe do potrzeb, czyli kazdg aktywnos¢ potraktowac jako nie-
zalezng od innych i wykorzystac jako przerywnik miedzy zajeciami, zaprosze-
nie do zabawy itd.;
wybierajac poszczegdlne zabawy prowadzone przez Pana Mitosza (z CD 1):
jezeli chcemy zaproponowac dzieciom konkretng zabawe, wystarczy wybrac
numer odpowiedniego utworu na ptycie;
wybierajgc poszczegdlne zabawy bez nagranych przez Pana Mitosza pole-
cen (z CD 2): ten wariant przyda sie, gdy dzieci poznajg juz dobrze konkretne
zabawy i nie beda potrzebowaty stownych wskazéwek, jak nalezy sie bawic
przy danym nagraniu.

UWAGA: Przy pracy z ptytg CD 2 warto zwrdci¢ uwage na inng numeracje utwo-
row niz podana w konspekcie wydrukowanym w ksigzeczce. Zmiana numeracji
spowodowana jest tym, ze na ptycie tej zostaty wytgczone fragmenty zawierajgce
instrukcje Pana Mitosza (sg to czesci oznaczone jako ,Powitanie” czy ,Pozegna-
nie”). Tak wiec mimo iz wydawac by sie mogto, ze utwordw na ptycie CD 1 jest
wiecej niz na CD 2, to na tej drugiej znajduja sie wszystkie zabawy z pierwszej. Aby
utatwic korzystanie z ptyty CD 2, na koricu ksigzeczki umieszczono liste zawieraja-
€3 spis utwordw znajdujacych sie na tej ptycie.
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